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Hotline:  

0221 - 935480 70

Freiheit beginnt mit dem  
ersten Schritt. 

!
!

Die Hypnose macht sich die 
Fähigkeit des Bewusstseins 
zunutze,  Verhaltensmuster 

aufzulösen und aus emotionalen 
Zwängen auszubrechen.  

!
Die Methode ist unkompliziert, 

natürlich und angenehm. 
!

Mit unserer langjährigen 
Erfahrung möchten wir Ihnen 
zu mehr Gesundheit in Ihrem 

Leben verhelfen. 
!

Lassen Sie sich gerne zu 
unseren Kurzzeitbehandlungen 

beraten. 
I N S T I T U T  F Ü R   

I N T E R A K T I O N A L E  H Y P N O S E   
&  E N T S P A N N U N G  

Schillingsrotter Str. 49 
50996 Köln !

www.interaktionale-hypnose.de

I N S T I T U T   
F Ü R   

I N T E R A K T I O N A L E  H Y P N O S E   
&  E N T S P A N N U N G

Wir wünschen Ihnen eine gesunde 
Zukunft und mehr Freude.!!

Rauchfrei 
& 

ohne Gewichtszunahme!

RAUCHFREI  
MIT 

HYPNOSE

http://www.interaktionale-hypnose.de
http://www.interaktionale-hypnose.de


!
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen.  

Rauchen ist wie bewusstes Atmen.!

Wir freuen uns dabei, Ihnen zu helfen, Ihre 
„Atemübungen“ auch ohne Zigarette 

fortzusetzen. Dies hat den Vorteil, dass Sie 
sie gut riechen, frei atmen und 

leistungsfähiger sind.!

Mit Hilfe der Hypnose kann dieser Wunsch 
realistisch gelingen, da wir mit Ihrem 

Unterbewusstsein eine Interaktion 
herbeiführen.!

Die Interaktionale Hypnose bietet 
vielfältige Möglichkeiten, um Ihnen zu mehr 

Gesundheit, Lebensfreude und auch 
Leistungsfähigkeit zu verhelfen. !

Daniel Borschel (Hypnosecoach)  
und  

Michael Kopper (Dipl.- Psychologe und 
Hypnosetherapeut)

Interaktionale Hypnose & Rauchfrei

Die hypnotische Trance ist ein vollkommen natürlicher Zustand tiefster Entspannung.!

In diesem Zustand ist der Mensch besonders empfänglich, um !

zu nachhaltigen Veränderungen zu gelangen.!


